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Langue des signes Française (LSF) - Niveau A1
0 jour    14 heures

Programme de formation

Public visé
Cette formation s'adresse à toutes les personnes souhaitant acquérir les compétences nécessaires pour 
débuter et s'intégrer dans des échanges simples en LSF.

Pré-requis
Public : Aucune connaissance minimale exigée.
 
Prérequis matériel en cas de formation à distance :

• avoir un ordinateur ou une tablette
• une connexion suffisante pour lire des vidéos et une webcam afin d'échanger avec le formateur lors 

de la classe virtuelle

Objectifs pédagogiques
La formation « Langue des signes française Niveau A1» a pour objectif de permettre aux apprenants 
d'acquérir les compétences nécessaires pour débuter et s'intégrer dans des échanges simples en LSF.

Description / Contenu

 
• Durée formation : 14h en présentiel. Possibilité de formation à distance, nous 

consulter
• Inscription : nous consulter pour toute demande d'inscription

 
Découvrez la Langue des Signes Française (LSF) et ouvrez-vous à de nouvelles perspectives !
Que vous soyez professionnel dans le domaine social, médico-social, éducatif ou simplement curieux 
d'apprendre une nouvelle langue vivante, cette formation vous permettra d'acquérir les compétences 
nécessaires pour débuter et s'intégrer dans des échanges simples en LSF.
 
Pourquoi choisir notre formation LSF ?

• Une pédagogie active et interactive : Nos formateurs sont des professionnels expérimentés et natifs
de la LSF, ce qui vous garantit un apprentissage pratique et authentique. Vous bénéficierez de 
nombreux exercices, mises en situation et pratiques en groupe pour vous immerger dans la langue.

• Un programme adapté à tous les niveaux : Que vous soyez débutant ou que vous ayez déjà 
quelques notions, notre formation est conçue pour s'adapter à vos besoins. 

• Une approche inclusive et bienveillante : Apprendre la LSF, c'est aussi découvrir une culture, une 
histoire et une communauté. Notre formation vous sensibilisera aux enjeux de l'accessibilité, de la 
communication et de l'inclusion des personnes sourdes.
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• Certificat de fin de formation : À l'issue de la formation, vous recevrez un certificat reconnu qui 
atteste de vos compétences en Langue des Signes Française.

 
LES MODULES DE NOTRE FORMATION LSF NIVEAU A1
SÉQ 1 : INTRO

• Premier contact Présentation
• La vie quotidienne
• Les moyens de communication et d'interpellation
• Mise en situation

SÉQ 1 : RENCONTRE
• La dactylologie
• Les pronoms personnels, pronoms possessifs
• La famille
• Les questions

SÉQ 2 : LA JOURNÉE
• Les nombres / les heures
• Le calendrier (jour, mois, saisons)
• Le temps
• La durée et les distances
• Les verbes du quotidien

SÉQ 3.1 : ICI ET AILLEURS
• Les transports
• Les verbes multidirectionnels et unidirectionnels

SÉQ 3.2 : LA LSF, C'EST QUOI?
• Trouver son signe en LSF (nom signé)
• Les expressions basiques : passé, présent, futur

SÉQ 4.1 : LIEUX DE VIE
• La maison (et l'immobilier)
• Les couleurs / les animaux
• Les paysages
• Les verbes en lien avec le commerce

SÉQ 4.2 : POUR LE PLAISIR
• Les sports
• Les vacances
• Les loisirs

Modalités pédagogiques
Diffusion de supports, Apprentissage par la pratique, Travail en groupe, Reformulation, Mise en situation, 
Cours magistral, Méthode participative

Moyens et supports pédagogiques
• Formation en présentiel.
• Plateforme de formation dédiée au E-learning, aux classes virtuelles et visioconférences.

 

Modalités d’évaluation et de suivi
Une attestation de fin de formation signée par Nova vous sera délivrée à condition d'avoir terminé 
l'intégralité du programme de la formation.
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